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План внеурочной деятельности  ООО  на 2024-2025 учебный год. 

 

Приложение к основной образовательной   программе основного общего образования 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

    Пояснительная записка 

 

     Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, 

направленную на достижение планируемых результатов освоения ФГОС НОО, ФГОС ООО, 

ФГОС СОО ( предметных, метапредметных и личностных), осуществляемую в формах, отличных 

от урочной. План внеурочной деятельности определяет содержательное наполнение направлений 

внеурочной деятельности, учебное время, отводимое на реализацию внеурочной деятельности, 

общий объем нагрузки обучающихся в классах, реализующих ФГОС НОО, ФГОС ООО, ФГОС 

СОО. План внеурочной деятельности является обязательной частью организационной раздела 

основной общеобразовательной программы основного общего образования МБОУ СШ №22 им. 

Г.Тукая.  

        План внеурочной деятельности основного общего образования МБОУ СШ № 22 им. Г.Тукая  

составлен в соответствии: 

- с Федеральным Законом «Об образовании в Российской Федерации» №273- ФЗ от 29.12.2012 г.; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г. 

№ 287 «Об утверждении федерального государственного стандарта основного общего 

образования»; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2024 

№1028 «О внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения России, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов основного общего 

образования и среднего общего образования»; 

- Приказом Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего образования и основного общего образования»; 

- Приказом Минпросвещения России от 01.02.2024 №62 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных образовательных программ 

основного общего образования и среднего общего образования»; 

  - Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 

№67 «О внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения России, 

касающиеся федеральных образовательных программ основного общего образования и среднего 

общего образования»; 

- Приказом Минпросвещения России от 19.02.2024 №110 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Минпросвещения России и Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего образования»; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации №171 от 19.03.2024г. «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования»; 

- Федеральной основной образовательной программой основного общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 

№ 370. 

-  Методические рекомендации по реализации проекта «Билет в будущее» по профессиональной 

ориентации обучающихся 6-11 классов образовательных организаций Российской Федерации, 

реализующих образовательные программы основного общего и среднего общего образования 

(письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 25 апреля 2023 г. № ДГ-808/05), 

- Методические рекомендации по реализации профориентационного минимума для 

образовательных организаций Российской Федерации, реализующих образовательные 

программы основного общего и среднего общего образования (письмо Министерства 

просвещения Российской Федерации от 01 июня 2023 г.№ АБ-2324/05). 

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»; 



 

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 СанПиН 1.2.3685-21 «Об утверждении СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»; 

- Письма Департамента государственной политики и управления в сфере общего образования 
Минпросещения России от 17.06.2022 № 03-871 «Об организации занятий  «Разговоры о 
важном»; 

- Устав МБОУ  СШ №22 им. Г.Тукая  

- Основная   образовательная    программа    основного    общего    образования    МБОУ  СШ №22 

им. Г.Тукая  

Формы внеурочной деятельности в МБОУ СШ №22 им. Г.Тукая  предусматривают активность и 

самостоятельность обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работу; обеспечивают 

гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), переменный состав 

обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность (в том числе экспедиции, практики), 

экскурсии (в музеи, парки, на предприятия и другие), походы, деловые игры и другое. 

Содержательное наполнение внеурочной деятельности 

План  внеурочной  деятельности  представляет  собой  описание  целостной  системы 

функционирования школы в сфере внеурочной деятельности и может включать в себя: 

-внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной программы (учебные 

курсы, учебные модули по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение 

учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, 

особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ; 

-внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности 

(читательской, математической, естественно-научной, финансовой) обучающихся 

(интегрированные курсы, метапредметные кружки, факультативы, научные сообщества, в том 

числе направленные на реализацию проектной и исследовательской деятельности); 

– внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, 

удовлетворения образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся, в том 

числе одаренных, через организацию социальных практик (в том числе волонтерство), включая 

общественно полезную деятельность, профессиональные пробы, развитие глобальных 

компетенций, формирование предпринимательских навыков, практическую подготовку, 

использование возможностей организаций дополнительного образования, профессиональных 

образовательных организаций и социальных партнеров в профессионально-производственном 

окружении; 

– внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса 

воспитательных мероприятий на уровне образовательной организации, класса, занятия, в том 

числе в творческих объединениях по интересам, культурные и социальные практики с учетом 

историко-культурной и этнической специфики региона, потребностей обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся; 

– внеурочную деятельность по организации деятельности ученических сообществ 

(подростковых коллективов), в том числе ученических классов, разновозрастных объединений по 

интересам, клубов; детских, подростковых и юношеских общественных объединений, организаций 

и т. д.; 

– внеурочную деятельность, направленную на организационное обеспечение 

учебной деятельности (организационные собрания, взаимодействие с родителями по обеспечению 
успешной реализации образовательной программы и т. д.); 

– внеурочную деятельность, направленную на организацию педагогической 
поддержки обучающихся (проектирование индивидуальных образовательных маршрутов, работа 

педагогов- психологов); 

– внеурочную деятельность, направленную на обеспечение благополучия 

обучающихся в пространстве школы (безопасности жизни и здоровья школьников, безопасных 

межличностных отношений в учебных группах, профилактики неуспеваемости, профилактики 



 

различных рисков, возникающих в процессе взаимодействия школьника с окружающей средой, 

социальной защиты учащихся). 

Цель и задачи внеурочной деятельности 

Цели внеурочной деятельности: создание условий для достижения обучающимися 

необходимого для жизни в обществе, социального опыта и формирования принимаемой 

обществом системы ценностей; создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию 

социальных, интеллектуальных интересов учащихся в свободное время, развитие здоровой, 

творчески растущей личности, сформированной гражданской ответственностью и правовым 

самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, способной на социально 

значимую практическую деятельность, реализацию добровольческих инициатив; создание условий 

для многогранного развития и социализации каждого обучающегося в свободное от учѐбы время. 

Задачи внеурочной деятельности: 

Обучающие 

  Развитие познавательного интереса, включение учащихся в разностороннюю деятельность. 

Углубление содержания, форм и методов занятости учащихся в свободное от учѐбы время. 

Приобретение определенных знаний, умений по видам деятельности, предусмотренных данной 
программой. 

Развитие мотиваций к следующим видам деятельности: спортивной, интеллектуальной, 
эстетической, патриотической, социальной. 

Освоение основополагающих элементов научного знания, лежащих в основе современной научной 
картины мира, и опыта его применения и преобразования в условиях решения жизненных задач. 

Воспитательные 

Формирование навыков позитивного коммуникативного общения. 

Развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, 
старшими, родителями в решении общих проблем. 

Воспитание трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремленности и 
настойчивости в достижении результата. 

Развитие позитивного отношения к базовым общественным ценностям (человек, семья, 
Отечество,природа,мир,знания,труд,культура)дляформированияздорового образа жизни. 

Воспитание нравственных и эстетических чувств, эмоционально-ценностного 
позитивного отношения к себе и окружающим, интереса к учению. 

Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободами 

обязанностям человека; 

воспитание нравственных чувств и этического сознания; воспитание трудолюбия,  творческого 
отношения к учению, труду, жизни; 

воспитание ценностного отношения к природе,  окружающей  

среде (экологическое воспитание); 

Развивающие 

Развитие личностных свойств: самостоятельности, ответственности, активности. 

Развитие личности школьника, его творческих способностей. 

Формирование потребности в самопознании. 

Задачи внеурочной деятельности совпадают с задачами духовно-нравственного развития, 

воспитания и социализации обучающихся, направлены на достижение воспитательного 

результата и воспитательного эффекта. 

Воспитательный результат внеурочной деятельности – непосредственное духовно- 

нравственное приобретение ребенка, благодаря его участию в том или ином виде 

внеурочной деятельности. 

Воспитательный эффект внеурочной деятельности – влияние того или иного духовно- 

нравственного приобретения на процесс развития личности ребенка (последствие результата). 

Уровни воспитательных результатов: 

Первый уровень результатов – приобретение обучающимися социальных знаний (об 

общественных нормах, обустройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах 

поведения в обществе и т.п.), понимания социальной реальности и повседневной жизни. 

Второй уровень результатов–формирование позитивных отношений обучающегося к  



 

базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), 

ценностного отношения к социальной реальности в целом. Для достижения данного уровня, 

результатов особое значение имеет равноправное взаимодействие обучающихся в защищенной, 

дружественной им социальной среде. 

Третий  уровень результатов–получение обучающимся опыта самостоятельного 

социального действия. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет его 

взаимодействие с социальными субъектами за пределами образовательного учреждения, в 

открытой общественной среде 

Программа педагогически целесообразна, так как способствует более разностороннему 

раскрытию индивидуальных способностей ребенка, которые не всегда удаѐтся рассмотреть на 

уроке, развитию у детей интереса к различным видам деятельности, желанию активно участвовать 

в продуктивной, одобряемой обществом деятельности, умению самостоятельно организовать своѐ 

свободное время. Каждый вид внеклассной деятельности: творческой, познавательной, 

спортивной, трудовой, игровой – обогащает опыт коллективного взаимодействия школьников в 

определѐнном аспекте, что в своей совокупности даѐт большой воспитательный эффект. 

Воспитание является одним из важнейших компонентов образования в интересах 

человека, общества, государства. Основными задачами воспитания на современном этапе развития 

нашего общества являются: формирование у обучающихся гражданской ответственности и 

правового самосознания, духовности и культуры, инициативности, самостоятельности, 

способности к успешной социализации в обществе. 

Правильно организованная система внеурочной деятельности представляет собой ту 

сферу, в условиях которой можно максимально развить или сформировать познавательные 

потребности и способности каждого учащегося, которая обеспечит воспитание свободной 

личности. Воспитание детей происходит в любой момент их деятельности. Однако наиболее 

продуктивно это воспитание осуществлять в свободное от обучения время. 

Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию учащихся и 

направлены на реализацию различных форм ее организации, отличных от урочной системы 

обучения. Занятия проводятся в форме экскурсий, кружков, секций, круглых столов, конференций, 

диспутов, викторин, праздничных мероприятий, классных часов, олимпиад, соревнований, 

поисковых и научных исследований и т.д. Посещая кружки и секции, учащиеся прекрасно 

адаптируются в среде сверстников, благодаря индивидуальной работе руководителя, глубже 

изучается материал. На занятиях руководители стараются раскрыть у учащихся такие 

способности, как организаторские, творческие, музыкальные, что играет немаловажную роль в 

духовном развитии подростков. 

Внеурочные занятия должны направлять свою деятельность на каждого ученика, чтобы он 

мог ощутить свою уникальность и востребованность. 

В процессе формирования личности, воспитание как целостное воздействие на человека 

играет определѐнную роль, так как именно посредством его в сознании и поведении детей 

формируются основные социальные, нравственные и культурные ценности, которыми 

руководствуется общество в своей жизнедеятельности. Поэтому от эффективности системы 

воспитания зависит, в конечном счѐте, состояние общественного сознания и общественной жизни. 

Воспитательная парадигма школы требует от педагогического коллектива максимального 

содействия развитию потенциальных возможностей личности ребѐнка, способности к творческой 

мысли, стремящемуся к духовному самосовершенствованию, независимости, обладающей 

чувством собственного достоинства, умеющей принимать рациональные решения и нести 

ответственность за свои поступки 

 

Направления воспитания 

Программа реализуется в единстве учебной и воспитательной деятельности 

общеобразовательной организации по основным направлениям воспитания в соответствии с 

ФГОС: 

гражданское воспитание — формирование российской гражданской идентичности, 

принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к народу России как источнику 

власти в Российском государстве и субъекту тысячелетней российской государственности, 

уважения к правам, свободам и обязанностям гражданина России, правовой и политической 



 

культуры; 

патриотическое воспитание — воспитание любви к родному краю, Родине, своему 

народу, уважения к другим народам России; историческое просвещение, формирование 

российского национального исторического сознания, российской культурной идентичности; 

духовно-нравственное воспитание—воспитание на основе духовно-нравственной 

культуры народов России, традиционных религий народов России, формирование традиционных 

российских семейных ценностей; воспитание честности, доброты, милосердия, справедливости, 

дружелюбия и взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти предков; 

эстетическое воспитание — формирование эстетической культуры на основе российских 

традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим образцам отечественного и мирового 

искусства; 

физическое воспитание— развитие физических способностей с учѐтом возможностей и 

состояния здоровья, навыков безопасного поведения в природной и социальной среде, 

чрезвычайных ситуациях; 

трудовое воспитание — воспитание уважения к труду, трудящимся, результатам труда 

(своего и других людей), ориентация на трудовую деятельность, получение профессии, личностное 

самовыражение в продуктивном, нравственно достойном труде в российском обществе, 

достижение выдающихся результатов в профессиональной деятельности; 

экологическое воспитание — формирование экологической культуры, ответственного, 

бережного отношения к природе, окружающей среде на основе российских традиционных 

духовных ценностей, навыков охраны, защиты, восстановления природы, окружающей среды; 

ценности научного познания – воспитание стремления к познанию себя и других людей, 

природы и общества, к получению знаний, качественного образования с учѐтом личностных 

интересов и общественных потребностей. 

Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и самостоятельность 

обучающихся; сочетают индивидуальную и групповую работу; обеспечивают гибкий режим 

занятий (продолжительность, последовательность), переменный состав обучающихся, проектную 

и исследовательскуюдеятельность(вт.ч.практики),экскурсии(вмузеи,парки, на предприятия и др.), 

походы, деловые игры и пр. 

В зависимости от конкретных условий реализации основной общеобразовательной 

программы, числа обучающихся и их возрастных особенностей допускается формирование 

учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного уровня образования. 

Согласно реализуемых в МБОУ СШ №22 им. Г.Тукая  программ внеурочной деятельности 

осуществляются такие формы организации занятий как: 

практикум 
клубы по интересам 
экскурсии 
предметные кружки 
научные сообщества 
студии 
заочные путешествия 
образовательные путешествия 
исследования 
мини-проекты и проекты 
круглые столы 
конференции 
презентации, выставки творческих работ 
соревнования, конкурсы и олимпиады 
общественно-полезные практики 
деловые игры, тренинги и пр. 

В соответствии с требованиями обновленных ФГОС ООО, СОО образовательная 

организация обеспечивает проведение до 10 часов еженедельных занятий внеурочной 

деятельности (до 1750 часов на уровне основного общего образования; до 700 часов на уровне 

среднего общего образования). 

Режим внеурочной деятельности 



 

В 2024-2025 учебном году внеурочная деятельность реализуется в 5-9, 10-11 классах в 

соответствие с требованиями обновленного ФГОС. Продолжительность занятий внеурочной 

деятельности зависит от возраста и вида деятельности, должна составлять 40 минут, но не более 

полутора часов в день. (СанПиН2.4.2.3648- 20). Перерыв между занятиями внеурочной 

деятельности 15-20 минут. Домашние задания не предусмотрены. Занятия внеурочной 

деятельности проводятся в школе в течение учебного дня с группой обучающихся, 

сформированной на базе класса, с учетом интересов детей, выбора родителей по отдельному 

расписанию. Наполняемость групп при проведении занятий составляет не менее 12-15 человек. 

Обучающиеся в группах имеют возможность заниматься видами деятельности по интересам. 

Расписание внеурочных занятий составляется отдельно от расписания уроков. Реализация курсов 

внеурочной деятельности проводится без балльного оценивания результатов. 

Внеурочная деятельность осуществляется непосредственно в школе. Основное 

преимущество организации внеурочной деятельности непосредственно в образовательной 

организации заключается в создании условий для полноценного пребывания ребѐнка в 

образовательной организации в течение дня, содержательном единстве учебной, воспитательной и 

развивающей деятельности в рамках основной образовательной программы школы. 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, включает в себя внеурочную 

деятельность, которая осуществляется через классных руководителей, педагога- психолога, 

заместителя директора по воспитательной работе и учителей-предметников. 

Реализация программ внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность планируется и организуется с учетом индивидуальных 

особенностей и потребностей ребенка, запросов семьи, культурных традиций, национальных 

и этнокультурных особенностей региона. 

Инвариантная часть 

ВД, направленная на реализацию комплекса воспитательных мероприятий 

на уровне образовательной организации, класса, занятия. 

1 час в неделю – информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о важном» (понедельник, первый урок) с целью 

развития ценностного отношения обучающихся к своей Родине – России, населяющим ее людям, 

ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Основной формат внеурочных 

занятий "Разговоры о важном" - разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий 

связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории 

и пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, 

ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, 

доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным 

поступкам. Реализация программы занятий «Разговоры о важном» возложена на классных 

руководителей. 

- 1 час в неделю – занятия «Функциональная  грамотность», направленные на формирование 

функциональной грамотности обучающихся с целью развития способности обучающихся 

применять приобретѐнные знания, умения и навыки для решения задач в различных сферах 

жизнедеятельности, (обеспечение связи обучения с жизнью); реализация программы занятий 

«Функциональная  грамотность» возложена на классных руководителей; 

- 1 час в неделю – занятия «Шаги в профессию», направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей обучающихся 5-х классов (в том числе основы 

предпринимательства) с целью развития ценностного отношения обучающихся к труду, как 

основному способу достижения жизненного благополучия и ощущения уверенности в жизни. 

реализация программы занятий «Шаги в профессию» возложена на классных руководителей; 

1 час в неделю отводится на внеурочное занятие «Россия – мои горизонты». Программа курса 

реализуется как одно из направлений профориентационного минимума. «Профминимум» - единая 

модель профориентации обучающихся 6-11-х классов. На занятиях обучающиеся узнают о 

достижениях России во всех сферах экономического развития (в промышленности, в сельском 

хозяйстве, в информационных технологиях), в сфере инноваций и развития науки, инженерии и в 

других областях. На курсе дети попробуют себя в роли разных специалистов этих сфер на 

моделирующих профпробах. Также учащиеся получат подробнейшую информацию о 

современном рынке труда, о перспективных профессиях и специальностях, о тех навыках, 



 

освоение которых поможет им стать востребованными специалистами.  

1 час в неделю – занятия «Общефизическая подготовка». Занятия ОФП являются логическим 

продолжением уроков физической культуры . Внеурочная деятельность по ОФП организуется в 

виде игровой , познавательной,  соревновательной, досугово-развлекательной  деятельности, а 

также направлена на подготовку обучающихся к сдаче нормативов ВФСК ГТО. 

1 час в неделю в 8 классе занятия «Учебные сборы». Занятия являются логическим 

продолжением уроков «Основы безопасности и защиты Родины». 

      В вариативную часть плана внеурочной деятельности включены: 

- занятия «Увлекательный татарский язык», «Занимательный русский язык  », «Путешествие в 

мир английского», «Я гражданин» связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся, с целью интеллектуального и общекультурного 

развития обучающихся, удовлетворения их особых познавательных, культурных, оздоровительных 

потребностей и интересов; 

- занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся - «Школьный мир театра », «Народное наследие» целью которых является развитие 

важных для жизни подрастающего человека социальных умений – заботиться о других и 

организовывать свою собственную деятельность, лидировать и подчиняться, брать на себя 

инициативу и нести ответственность, отстаивать свою точку зрения и принимать другие точки 

зрения. 

При реализации плана внеурочной деятельности предусмотрена вариативность содержания 

внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся. 

      Решением педагогического коллектива, родительской общественности, интересов и запросов 

детей и родителей в МБОУ СШ № 22 им. Г.Тукая реализуется модель плана с преобладанием 

учебно-познавательной деятельности, когда наибольшее внимание уделяется внеурочной 

деятельности по учебным предметам и организационному обеспечению учебной деятельности. 

       Принципы организации внеурочной деятельности в МБОУ СШ №22 им. Г.Тукая 

- интерес (поможет укрепить контакты педагогов с детьми, будет способствовать формированию 
в глазах детей позитивного восприятия школы, уменьшит риск их вовлечения в нежелательные, 
антисоциальные виды деятельности); 

- сотрудничество (помогает детям взрослеть, преодолевая свою инфантильность и развивая 
самостоятельность и ответственность); 

- доверие (поможет ему сплотить вокруг себя детей и стать для них значимым взрослым, к 

которому дети больше прислушиваются, чьи требования и просьбы воспринимаются позитивнее, 

чье поведение и жизненные принципы охотнее воспринимаются ими в качестве образцов для 

подражания); 

- неназидательность (содержание внеурочных занятий не должно преподноситься ребенку в 

форме назиданий, ребенок не должен становиться пассивным потребителем информации, важно 

дать ему самому делать выводы из увиденного и услышанного на занятиях: спорить, доказывать 

свою точку зрения, слышать мнения других). 

   Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию обучающихся и их 

родителей (законных представителей), и направлены на реализацию различных форм ее 

организации, отличных от урочной системы обучения. Занятия проводятся в форме экскурсий, 

кружков, секций, круглых столов, конференций, викторин, игр, познавательных бесед, диспутов, 

занятий по дополнительному или углубленному изучению учебных предметов или модулей, 

интегрированных курсов, олимпиад, поисковых и научных исследований, проектов, 

интеллектуальных марафонов, профориентационных бесед, деловых игр, квестов, решения кейсов, 

изучения специализированных цифровых ресурсов, профессиональных проб, моделирующих 

профессиональную деятельность, занятий, связанных с освоением регионального компонента 

образования, посещения ярмарок профессий и профориентационных парков, занятий школьников 

в различных творческих объединениях, отчетных концертов, конкурсов, выставок, культпоходов в 

театры, музеи, встреч с интересными людьми, педагогического сопровождения деятельности 

Российского движения школьников, волонтерских, трудовых, экологических отрядов, создаваемых 

для социально ориентированной работы и т.д. Формы внеурочной деятельности сочетают 

индивидуальную и групповую работу школьников, а также предоставляют им возможность 

проявить и развить свою самостоятельность. 



 

     Формирование групп обучающихся, желающих освоить те или иные программы, происходит 

перед началом учебного года по согласованию с родителями (законными представителями) 

обучающегося. Допускается формирование учебных групп из обучающихся разных классов в 

пределах одной параллели. 

Внеурочная деятельность  реализуется на основе модели преобладания учебно-познавательной 

деятельности. 

Для организации внеурочной деятельности  школа  располагает спортивной площадкой, школьным 

музеем, актовым залом, музыкальной техникой, библиотекой, кабинетом информатики  

оборудованными компьютерной техникой. 

    В целях реализации плана внеурочной деятельности школа имеет возможность использовать 

ресурсы других организаций (в том числе в сетевой форме взаимодействия), включая организации 

дополнительного образования, профессиональные образовательные организации, образовательные 

организации высшего образования, организации культуры, физкультурно-спортивные и иные 

организации, обладающие необходимыми ресурсами. 

ВД, направленная на организацию педагогической поддержки обучающихся 

Организация коррекционно-развивающих занятий со специалистами в классах с 

ОВЗ.Коррекционно-развивающие занятия представлены: психолого-коррекционными занятиями. 

Планируемые результаты внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность направлена, в первую очередь, на достижение планируемых результатов 

освоения соответствующей основной образовательной программы школы. Модель организации 

внеурочной деятельности описывает инструменты достижения этих результатов. 

Планируемые результаты освоения программ внеурочной деятельности соответствуют 

современным целям основного общего образования и среднего общего образования, 

представленным во ФГОС ООО как система личностных, метапредметных и предметных 

достижений обучающегося. 

Требования к личностным результатам освоения обучающимися программ внеурочной 

деятельности ООО и СОО включают осознание российской гражданской идентичности; 

готовность обучающихся к саморазвитию, самостоятельности и личностному самоопределению; 

ценность самостоятельности и инициативы; наличие мотивации к целенаправленной социально 

значимой деятельности; сформированность внутренней позиции личности как особого 

ценностного отношения к себе, окружающим людям и жизни в целом. 

Личностные результаты достигаются в единстве учебной, внеурочной и воспитательной 

деятельности образовательной организации в соответствии с традиционными российскими 

социокультурными и духовно-нравственными 

ценностями, принятыми в обществе правилами и нормами поведения и способствуют процессам 

самопознания, самовоспитания и саморазвития, формирования внутренней позиции личности. 

Личностные результаты освоения программ внеурочной деятельности отражают готовность 

обучающихся руководствоваться системой позитивных ценностных ориентаций и расширение 

опыта деятельности на ее основе и в процессе реализации основных направлений воспитательной 

деятельности, в том числе в части: гражданского воспитания, патриотического воспитания, 

духовно-нравственного воспитания, эстетического воспитания, физического воспитания, 

формирования культуры здоровья и эмоционального благополучия, трудового воспитания, 

экологического воспитания, осознание ценности научного познания, а также результаты, 

обеспечивающие адаптацию обучающегося к изменяющимся условиям социальной и природной 

среды. 

Метапредметные результаты включают: 

- освоение обучающимися межпредметных понятий (используются в нескольких предметных 

областях и позволяют связывать знания из различных учебных предметов, учебных курсов 
внеурочной деятельности, модулей в целостную научную картину мира) и универсальных учебных 
действий (познавательные, коммуникативные, регулятивные); 

  - способность их использовать в учебной, познавательной и социальной практике; готовность  к  

самостоятельному  планированию  и  осуществлению  учебной  деятельности и организации 

учебного сотрудничества с педагогическими работниками и сверстниками, к участию в 

построении индивидуальной образовательной траектории; 



 

- овладение навыками работы с информацией: восприятие и создание информационных текстов в 

различных форматах, в том числе цифровых, с учетом назначения информации и ее целевой 
аудитории. 

Метапредметные результаты сгруппированы по трем направлениям и отражают способность 

обучающихся использовать на практике универсальные учебные действия, составляющие умение 

овладевать: 

- познавательными универсальными учебными действиями;  

- коммуникативными универсальными учебными действиями;  

- регулятивными универсальными учебными действиями. 

Овладение познавательными универсальными учебными действиями  

предполагает умение использовать базовые логические действия, базовые исследовательские действ 

ия, работать с информацией. 

Овладение системой коммуникативных универсальных учебных действий обеспечивает 

сформированность социальных навыков общения, совместной деятельности. 

Овладение регулятивными универсальными учебными действиями 

включает умения самоорганизации, самоконтроля, развитие эмоционального интеллекта. 

Предметные результаты включают: 

 освоение обучающимися в ходе занятий научных знаний, умений и способов 
действий, специфических для соответствующего курса внеурочной деятельности; 
предпосылки научного типа мышления; 

 виды деятельности по получению нового знания, его интерпретации, 
преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, в том числе при 
создании учебных и социальных проектов. 

Диагностика эффективности организации внеурочной деятельности 

Цель диагностики – выяснить, являются ли и в какой степени воспитывающими 

те виды внеурочной деятельности, которыми занят школьник. 

● Диагностика эффективности внеурочной деятельности школьников 

● Личность самого обучающегося 

● Детский коллектив 

● Профессиональная позиция педагога 

● Методы и методики мониторинга изучения детского коллектива 

Основные результаты реализации программы внеурочной деятельности 

обучающихся оценив аются в рамках мониторинговых процедур, предусматривающих 

сформированность познавательног о, коммуникативного, нравственного, эстетического 

потенциала личности: 

● Листы наблюдений 

● Контрольные вопросы 

● Анкеты 

● Тесты 

● Защита проектов 

● Результативностьучастиявконкурсахразличнойнаправленностииуровней. 

● Активность участия во внеклассных мероприятиях 

   Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию обучающихся и их 

родителей (законных представителей), и направлены на реализацию различных форм ее 

организации, отличных от урочной системы обучения. Занятия проводятся в форме экскурсий, 

кружков, секций, круглых столов, конференций, викторин, игр, познавательных бесед, диспутов, 

занятий по дополнительному или углубленному изучению учебных предметов или модулей, 

интегрированных курсов, олимпиад, поисковых и научных исследований, проектов, 

интеллектуальных марафонов, профориентационных бесед, деловых игр, квестов, решения кейсов, 

изучения специализированных цифровых ресурсов, профессиональных проб, моделирующих 

профессиональную деятельность, занятий, связанных с освоением регионального компонента 

образования, посещения ярмарок профессий и профориентационных парков, занятий школьников в 

различных творческих объединениях, отчетных концертов, конкурсов, выставок, культпоходов в 

театры, музеи, встреч с интересными людьми, педагогического сопровождения деятельности 

Российского движения школьников, волонтерских, трудовых, экологических отрядов, создаваемых 



 

для социально ориентированной работы и т.д. Формы внеурочной деятельности сочетают 

индивидуальную и групповую работу школьников, а также предоставляют им возможность проявить 

и развить свою самостоятельность. 

     Формирование групп обучающихся, желающих освоить те или иные программы, происходит 

перед началом учебного года по согласованию с родителями (законными представителями) 

обучающегося. Допускается формирование учебных групп из обучающихся разных классов в 

пределах одной параллели. 

Внеурочная деятельность  реализуется на основе модели преобладания учебно-познавательной 

деятельности. 

Для организации внеурочной деятельности  школа  располагает спортивной площадкой, школьным 

музеем, актовым залом, музыкальной техникой, библиотекой, кабинетом информатики  

оборудованными компьютерной техникой. 

    В целях реализации плана внеурочной деятельности школа имеет возможность использовать 

ресурсы других организаций (в том числе в сетевой форме взаимодействия), включая организации 

дополнительного образования, профессиональные образовательные организации, образовательные 

организации высшего образования, организации культуры, физкультурно-спортивные и иные 

организации, обладающие необходимыми ресурсами. 

 

План внеурочной деятельности ООО на 2024/25учебный год 

 

Направление 

5А 

5Б 6 7 8 А 8Б 9 

 

5-9 

Количество часов в неделю 

 «Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 1 1 7 

Функциональная грамотность : 
учимся для жизни 

1 
1 1 1 1 1 1 

7 

«Россия – мои горизонты»   1 1 1 1 1 5 

«Шаги в профессию» 1 1      2 

«Общефизическая подготовка» 1 1 1 1 1 1 1 7 

«Учебные сборы»     1 1  2 

Увлекательный татарский язык    1 1 1 1 4 

«Школьный мир театра » 1 1 1     3 

«Народное наследие»     1 1  2 

«Занимательный русский язык  »   1  1 1 1 4 

Я- гражданин своего города»  1  2 1 1  5 

Основы избирательного права       1 1 

Трудные вопросы географии       1 1 

Патриоты   1     1 

«Основы психологии»      1  1 

"Трудные вопросы математики"       2 2 

Итого 
5  

6 
7 7 9 10 10 

54 

 

      

 



 

       Неиспользуемые часы внеурочной деятельности для 5 -8 -х классов реализуются через план 

воспитательной работы школы, через деятельность актива школы. 

Мини-проект «Смотр строя и песни». Цель: воспитание чувства патриотизма и любви к малой и 

большой Родине. 

     Результат: участие в школьном конкурсе «Смотр строя и песни» (февраль). 

Фестиваль проектов «Я живу в России» Цель: воспитание чувства патриотизма и любви к малой и 

большой Родине, развитие познавательного интереса к изучаемых предметам. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


